1;** Sektion Frauenfeld
Natur
Freunde

Sonntag, 9. August 2026 Bergwanderung Alpspitz (FL)

Besammlung: 07.00 Uhr Bahnhof Frauenfeld (Bretzelkdnig)

Abfahrt: Frauenfeld ab 7.12 - Weinfelden - Rorschach — Buchs — Vaduz —
Gaflei Klinik an 10.12

Wanderung: Klink Gaflei (1483) — uber den Furstensteig zum Gafleisattel (1856) —Rufana (1817) —
Chemi (1937) - Alpspitz(1996) — Bargallsattel (1714) — Klinik Gaflei (1483)

Aufstieg und Abstieg 520m
Trittsicherheit und gutes Schuhwerk sind dringend nétig
(Bergwanderung T3)

Wanderzeit ca. 3 Std:

Verpflegung: aus dem Rucksack

Riickreise: Gaflei Klinik ab 14.13 Frauenfeld an 16.47 (oder eine Stunde spéater)
Billett: Ostwind 9-Uhr Tageskarte (Halbtax 20.- Fr.)

Durchfiihrung: Bei trockenem Wetter (am Samstagmittag kein regen)

Anmeldung: Bis am Freitag, 7. August an:

Peter Lang 079 817 55 34 / peterlang56@bluewin.ch

Auskunft: Peter Lang Eisenwerkstrasse 10 8500 Frauenfeld
Tel. 079 817 55 34
peterlang56@bluewin.ch

Es freut sich auf eine schéne Wanderung mit Euch.

Peter
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